
 

目的 

 

・ハンドボールをもっともっとやりたい子供たちのために！ 

・少しレベルの高いハンドボールを体験したい子供たちのために！ 

・HC千葉Jrの活動を体験したい子供たちのために！ 

活動内容 

 

・中学生（HC千葉Jr）が普段行っている練習を一緒に行ってもらいます。コーチや中学生が

教えることもしますが、基本的には中学生の練習に合わせてもらいます。 

・メンバーが揃えば大会にも出場します。 

※すでに所属しているチームがある場合は、所属チームの活動を必ず優先してください。 

大会について ・7人以上揃った場合に出場しますが、活動のメインは千葉Jrの練習体験です。大会参加がこ

の活動のメインではありません。大会に出場したとしても、育成のための参加なので、参加

者全員を出場させます（試合の進行状況によりプレイ時間に差が出ることもあります） 

参加大会 ・HC千葉Jr主催の大会・よみうり大会等の協会登録のいらない地域大会 

練習 

 

土・日・休日及び長期休業中 （小学生の参加しやすい練習内容の日） 

※ 練習場所や指導者の関係で急遽変更になる場合もあります。 

活動場所 中学生チーム（HC千葉Jr.）練習会場 

・柏の葉公園体育館（柏市）・東実健保体育センター（柏市）・中台体育館（成田市）など  

対 象 小学5年生以上の男女 

（基本的に5年生の参加は8月の全国クラブチームカップ終了後、新チームになってから） 

年会費 ９00円（傷害保険800円、手数料100円） 

 

参加費 1回500円（会場使用料）大会参加の場合はその都度徴収します。 

指導者 代 表：高橋 鉄 

監 督：長妻孝幸 

コーチ：砂金 徹、湯浅大斗 

 

HC千葉Jrホームページ 

連絡先 nagareyamahand@gmail.com （高橋） 

 

 

きりとり 

入会申込書 
        令和    年    月    日 

 

氏 名 

 

 

校

名 

       

       小学校   年   男  女 

 

住 所 

 

 

電 話 （    ） 

緊急連絡先１ (      ) 

緊急連絡先２ (      ) 

生年月日 （西暦） 身長  体重  

HPの掲載 HP等への写真の掲載を （ 承諾します  ・  承諾しかねます ） 

健康上の 

配慮事項 

例：アレルギー、既往症等 

 

        

保護者氏名                  

mailto:nagareyamahand@gmail.com

